
はなあそび 

活動場所：福島県田村郡（三春保育所）、郡山市（つつみ幼稚園、麓山の杜とんがりふれあい 

館体験学習室） 

活動期間：平成30年 9月 1日～平成30年 12月 23日  

事業概要：花育活動や園芸教室などを開催し花を通じた癒しやスキルアップの場を提供する。 

 

今回 3カ所で活動を行う事ができた。毎年のことなので打ち合わせや準備などはとてもスムーズに 

することができ、また保育園の先生方も快く手伝ってくださるためとても助かります。 

どの活動にも共通していることは、花苗を選ぶ時、好きな色を選ぶのだがそれぞれに選ぶ理由があ 

り、それをメンバーや先生に嬉しそうに伝えることができていた。先生の話では、「普段は様々なこと 

に消極的なのに、今日はとても元気に自分の気持ちを話していて驚きました」ということだった。 

他にも、「いつもはお話がきけないでふらふらしてしまう子も活動時間中とても集中していた」など、 

「活動の中で普段とは違った一面が見られるので活動時間中とても集中していた」など、活動の中で 

普段とは違った一面が見れるので、花育の成果に驚いていますということだった。 

やはり、保育園の先生方や保護者の方は、こういう機会を多く作ってあげたいとは思うが、金銭的 

な余裕も専門の知識もないし、この活動はとても嬉しい。子ども達だけでなく大人もとても勉強にな 

り、なによりとても癒されます。と話していた。 

震災当時は福島に住むことが嫌だったけど、辛い思いをした分、こうして子ども達に他ではできな 

い経験をさせてあげられることはとても嬉しいと話してくれた父兄の方もいた。メンバー全員他に仕 

事を持ち家庭をもちながらの活動であるため、大変なことも多くくじけそうになる中こういった参加 

者の声や、子どもたちの喜ぶ表情をみていると続けて良かったなとつくづく思う。 


